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sosyonige qiris



sosyonige giris

socionics nedir?

sosyonik, bilgi secimi ve isleme kaliplarina dayanan bir kisiler arasi etkilesim teorisidir. sosyonigin
16 tipi ve 16 kisiler arasi iliski cesidi vardir. ayrica bilginin kendisini de 8 ceside ayirir.

sosyonik icin birincil ilham kaynadi jung’un tipolojisiydi. sosyonik, 1970’lerde ve 80’lerde eski
sovyetler birligi'nde gelisti ve mbti gibi benzer tipoloji sistemleri de dahil olmak Uzere bati
psikolojisinden kopuktu. buglnlerde sosyonik, 6zellikle dinyanin rusca konusulan yerlerinde
populerdir ve yavas yavas diger kiltirel alanlara da girmeye baslamistir.

mbti’a asina olan okurlar icin sosyonik ilk bakista kavramasi kolay gdértnecektir ancak teorideki ve
aciklamalardaki farklliklara dikkat edilmelidir. temel kavramlarin tanimlar ve iki teori tarafindan
Ongorilen davranislar tam olarak uyusmaz cunkd mbti'den gelen ¢ok fazla bilgi socionics’e dizgUn
bir sekilde tasinamamaktadir. tirler arasindaki uyum genelde en iyi ihtimalle gecici olmaktadir.

sosyonigi arastirmak isteyenlere tavsiyeler:

su anda eski sovyetler birligi disinda resmi sosyonik dersleri verilmiyor ve teori hakkinda ilk
ingilizce kitaplar daha anca birkac sene dnce yayinlandi. yine de, internet lzerinde sosyonik
hakkinda farkl farkli kaynaklarda fazlasiyla bilgi mevcut. kisisel 6greniminizi biraz da forum
etkilesimleri ile birlestirerek veya sosyonik 6grenen diger insanlarla tanisarak, kurslara gerek
kalmadan oldukga iyi bir sekilde 6grenebilirsiniz. sosyonik teorisinin bayUk bir kismi model a ve
bilgi unsurlarn (information elements) ile aciklanmaktadir. ancak sosyonigi -ve 6zellikle tipler
arasi iliskileri- tam olarak anlamak icin bunu pratikte gérmek gerekir. buna kendi tipinizi bularak
baslayabilir, ayni zamanda ailenizin, arkadaslarinizin ve hatta siradan tanidiklarinizin tiplerini
belirleyebilirsiniz. insan davranisi sagi solu belli olmayan bir seydir, bu nedenle her seyin tam
olarak uymayabilecegini unutmayin. sipheye distigunlizde, davranislardan 6nce iliskileri g6z
ondnde bulundurun; iliskiler, sosyonigin belki de en soyut kismi olsa da, en temelinde yatar.
mevcut tim kaynaklari kendi yarariniza kullanabilirsiniz; diger sosyonik meraklilari ile tartismak
hem egitici hem de eglenceli olabilir. ayni sekilde sitemizde de bu konuda bolca tlrkce icerik
bulabilirsiniz.



alfa dortlusu (alpha quadra)

alfa dortlasu, veya diger adiyla ‘ilk’ dortld, icinde ile, sei, ese, ve lii tiplerini barindiran dértladur.

bu dortlide bulunan her tip ne, si, fe, ti fonksiyonlarini/bilgi elementlerini degerli bulurlar. reinin
ise bu doértlide bulunan tim tipleri akli basinda, neseli, ve demokratik adli 6zelliklerle tanimlar.

deger verdikleri fonksiyonlar/elementler:

yukarida bahsettigim gibi, alfa grubundaki tiplerin dominant elementleri ne, ti, fe, si
elementleridir, bu fonksiyonlarin sembolleri ise sysgdbelt io@ifd or tysyapednte@if or tysyapeda@@if or type

syspbeldt £gif or tygeklindedir. alfa quadra tiplerinin ego blogundaki elementleri bir araya
getirdigimizde, bu tiplerin hayatin hangi yonlerini 6n plana cikarmaya calistiklari ve ne tir bir grup
atmosferi veya yasam tarzi benimsedikleri hakkinda bir resim elde ederiz.

ne ile gruplanmis ti: syspbelt i@ifd or tysyamRelntgifi or type unknown

e alfa tipleri oldukca teorik kavramlar tartismaya meyillidirler; ancak bunlari pratik
yararlarindan degil de, daha ¢ok entelektlel tatmin ve eglence icin tercih ederler.

« alfa tipleri mantiksal olarak tutarli inanglara ve fikirlere, ayrica kisisel degerleriyle uyumlu
davranislara deger verme egilimindedirler.

e alfa tipleri fikirlerini genellikle grup aktiviteleri seklinde gerceklestirirler.

fe ile gruplanmis si: syl @.9if or typsyspdIne @il or type unknown

e alfa tipleri duyulara hos gelen rahat bir atmosferde, olumlu duygusal ifadelerin de
serbestce paylasilabildigi gruplara katilmaktan hoslanirlar.

e alfa tipleri bir seyler anlatirken hemen konuya girmek ve kisa kesmek yerine, anlatilan
hikayeyi ayrintili ve olus sirasini takip ederek tartismaya egilimlidirler.

e alfa tipleri baskalarina karsi sevgilerini kliclk, pratik hizmetler veya hediyeler seklinde
gostermeye egilimlidirler.

e alfa tipleri tatiller, partiler ve kutlamalar gibi 6zel etkinliklerin olumlu atmosferinde
kendilerini enerjik hissetmeye egilimlidirler.

bastirdiklari fonksiyonlar/elementler:

alfa grubundaki tiplerin istemedigi/bastirdigi elementler ise se, ni, te, fi elementleridir, bu
fonksiyonlarin sembolleri ise sysgbelt fogifi or ty syspd@ivtegifi or tysysoly .G or typsyapdelnfogifi or type u
seklindedir. alfa quadra tiplerinin super-ego blogundaki elementleri bir araya getirdigimizde, bu
tiplerin hayatin hangi yonlerini saklamaya, gérmezden gelmeye, dikkat etmemeye ve disarida
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tutmaya calistiklari hakkinda bir resim elde ederiz.

se ile gruplanmis fi: W&I’ljﬁ)ﬁﬂt_fogﬁfi or tyﬁﬂaﬂjdaﬂiyﬁ)grﬁﬂ or type unknown

e alfa tipleri, 6zellikle catismaya yol acacaksa, grup icerisinde kisisel/6zel iliskilerle ilgili
sikintili ve tatsiz konularin tartisiimasindan kacinmayi tercih ederler.

e alfa tipleri baskalarinin gecmisteki klcuk yanlislarina hosgoéruyle yaklasmaya, uzlasmaya
ve samimi bir atmosfere 6ncelik vermeye egilimlidirler.

ni ile gruplanmis te: syspdelt togifi or ty sy @.gif or type unknown

o alfa tipleri uzun vadeli baglilik ve ugras gerektiren islere bulasmaya daha az egilimlidir.
minimum katilimla glvenilir bir sonug¢ sunan kisa vadeli yatirimlari tercih ederler.

e alfa tipleri dogrudan hayat tavsiyesi almaktan kacinir, deneyimlemeyi ve kendi baslarina
ogrenmeyi tercih ederler. bu tur tavsiyeler vermeye calisan insanlari ukala olarak
algilarlar.

grup davranislar:

duygusal, entelektlel, fiziksel acidan rahat ve keyifli bir grup atmosferine egilim vardir. ideal bir
alfa grubu ortami; keyifli bir yeme icme esliginde, yaratici fikirlerden, filmlerden, sporlardan, ondan
bundan konusulan, guzel de espriler donen ortamdir. grupta kisisel deneyimleri anlatmak genellikle
bir saka anlatma bicimini alir; hatta komik kisisel deneyimler 'ciddi' olanlardan daha cok tercih
edilir. asin somut, direkt bir anlatimdan kacinilir. grup birlikte bir oyun oynuyorsa, oyunla birlikte
gelen eglence ve dénen sakalar en az oyunun kendisi kadar 6nemli goralir. agir, ciddi anlar
yaratmaktan kaginilir; cok dramatik herhangi bir ifade fazla uzatilmaz, ki onlar da zaten ¢cogunlukla
bir sakanin hizmetinde yapilir. alfalar ayrica grupca uyusturucu madde kullanma olasiligi en yuksek
tiplerdir.

alfa tartismalari genellikle o anda en ilging veya komik gériinen yon neyse o yéne dogru kayar.
gunlik yasamin tuhafliklarini veya tutarsizliklarini analiz eder, alisiimadik kisisel gézlemler yaparlar.
gruptaki cogu kisi ayni gézlemleri paylasiyorsa, grup dinamiklerini giclendiren bir tur 'zihinsel
uyum' yaratmak adina, ayni sekilde distnduklerini vurgulu ve heyecanli bir sekilde ifade etmeleri
muhtemeldir. grupta yeni bir sorunla karsilasildiginda ise, c6zimler tatmin edici bir sonuca
ulasilana kadar mimkuUn oldugunca genisletilir ve gelistirilir.

alfalar 'iceridekiler' ve 'disaridakiler' arasinda ayrim yapmazlar, bir konusma basladiktan sonra
insanlari davetkarca ve kolayca iclerine alirlar, ancak aldiklar kisi anlayisli veya istekli
goérinmiuyorsa geri cekilme egilimindedirler. benzer olarak, calisma ve edlence arasinda da ayrim
yapmazlar, ikisinde de ayni davranislari sergilerler; resmi konusmalari ve giyimi iddiali, gereksiz
sinirlayici ve hatta guling bulurlar. alfalar 'perde arkasinda', alttan alttan bir seyler dondigu
fikrinden hoslanmazlar, her seyi (6zellikle kisisel motivasyonlari) mimkin oldugunca acik ve
anlasilir tutmayi tercih ederler.

romantik iliski davranislari:



romantik iliskiler genellikle yukaridaki 'grup davranislari' anlatiminin iki kisilik versiyonunda,
eglence amacli ortak aktiviteleri veya ilgi alanlarini paylasmakla gelisir. 6ncelik, glinlik olarak
partneri iyi bir ruh haline sokma ve eglendirme anlaminda 'mutlu tutmaya' verilir, direkt
suclamalardan veya gereksiz yere sert elestirilerden ise kacinilir; iliskiler gindelik eglence ve
mutluluk kaynagi olarak goralur. iki taraf da 6zel 6neme sahip tarihleri hatirlamaya ve kutlamaya
odakli olabilir. eglencelik etkilesimler hafif sakalasmalara ve partneri gildirmeye dayanir; ciddi
yakinlasmali bir hava ise konforlu, davetkar ve sicak bir atmosfer yaratmaya dayanir.

alfalar, obur dortluleri soyle gorurler:

betalar

alfalar, beta tiplerini 'havall' ve 'eglenceli' olarak gérme egilimindedir, ancak ayni zamanda otoriter,
kaba ve hoyrat olarak da gorebilirler. sosyal durumlarda, alfalar genellikle liderligi betalara birakir
cunkuU betalar genellikle bu tar durumlar tzerinde bir kontrol 'havasi' uygular. bu doértlintn Gyeleri
arasinda olumlu duygular ifade edildigi sirece oldukca iyi anlasirlar. betalarin olumsuz duygulari
ise alfalar tarafindan genellikle yorucu veya gereksiz olarak algilanir. alfalar betalarin ruh halini
didzeltmek ya da onlarla nazikce alay etmek icin sik sik sakalar yaparlar.

gamalar

alfalar, gama tiplerini temkinli, sogukkanli, duygusal olarak soguk ve hatta dismanca bile gorme
egilimindedirler, 6zellikle is ortamlarinda, hatta daha iyi tanidiklarn veya ilgi duyduklari kisilere bile
(ister cinsel, ister kazanc icin; her ne sebeple olursa olsun) kayirmaci davranma egilimindedirler.
alfalar, gama tiplerini s6zlerinde cok sert ve hayal guclinden yoksun, gelecek perspektifi olmayan
ve hatta samimiyetsiz olarak gérme egilimindedirler. ayrica gama'larin affetmeme ve kindarlik gibi
cizgilerini 'kaba' bulurlar.

deltalar

alfalar delta tiplerini nazik ve yaratici ama ayni zamanda fazla pragmatik ve ciddi olarak gérme
egilimindedir. deltalar alfalara tavsiye verdiginde, alfalar genellikle bunu iyi niyetli ancak fazla basit
ve dogrudan olarak algilar. alfalar genellikle deltalarin ilkelerine, fikirlerine ve ilgili tutumlarina
saygl duyar; ancak onlari en iyi ihtimalle takdire sayan, en koétu ihtimalle de eglenceli olmaktan
ziyade talepkar olarak algilama egilimindedirler.



beta dortlusu (beta quadra)

beta dortllsu, veya diger adiyla 'ikinci' dértll, icinde eie, Isi, sle, ve iei tiplerini barindiran
dortludar. bu doértlide bulunan her tip ti, fe, ni, se fonksiyonlarini/bilgi elementlerini degerli

bulurlar. reinin ise bu dértlide bulunan tim tipleri kararh, neseli, ve aristokratik adli 6zelliklerle

tanimlar.

deger verdikleri fonksiyonlar/elementler:

yukarida bahsettigim gibi, beta grubundaki tiplerin dominant elementleri ti, fe, ni, se
elementleridir, bu fonksiyonlarin sembolleri ise syspbelt 1@ or tysyapela@.gif or typsyipbelntogifi or type

syspdbelt fogifl or tygekdimdedir. beta quadra tiplerinin ego blogundaki elementleri bir araya

getirdigimizde, bu tiplerin hayatin hangi yonlerini 6n plana ¢ikarmaya calistiklari ve ne tar bir grup
atmosferi veya yasam tarzi benimsedikleri hakkinda bir resim elde ederiz.

ti ile gruplanmis se: sysabelt fogifd or tysyap@lnfogifi or type unknown

e beta tipleri, belirsizlikleri az olan tutarh kurallara gére gug¢ yapisinin ve hiyerarsinin acikca
tanimlandigi yerleri/durumlari tercih ederler.

e beta tipleri insanlari, olaylari veya nesneleri turlG ihtimaller veya alternatif senaryolar
yerine direkt gercekci 6zellikleriyle analiz etmede daha rahattirlar.

e beta tipleri yeni tanidiklari kisilere, daha 6énce benzer kisilerde gézlemledikleri 6zellikleri
atfetmeye, karsilarindaki insanlari kafalarinda belli bir kaliba sokmaya (aristokrasiye)
egilimlidirler.

e beta tipleri insanlari, siyaseti, sistemleri ve trendleri aciklayan genel kurallar arama
egilimindedirler; yani durumdan duruma bir seyler disinmek yerine, bir kez tanimlaninca
hayatin her alanina uygulanabilen genel kurallar isterler.

e beta tipleri, analitik taktiklerin vurgulandigi rekabetci durumlari sever, onlardan gug
alirlar.

fe ile gruplanmis ni: sysbedt .9if or typsysddelntogifi or type unknown

e beta tipleri, tim grubun ortak bir duygusal atmosfer yaratmaya katildigi grup
aktivitelerinden hoslanma egilimindedirler, birlikte sakalara topluca glilmek gibi.

e beta tipleri, kendi inancglarini paylasan ve bunlari belirgin bir cosku ve duyguyla ifade eden
insanlarin yaninda enerjik hissetme egilimindedirler.

e beta tipleri, duygulara en ¢ok 'acik bir sekilde' ifade edildiklerinde deger verme
egilimindedir ve diger insanlardan tepki alabilmek ugruna kendi duygu ifadelerinin de
seviyesini artirma egilimindedirler.
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e beta tipleri, 6zel anlam tasiyan kisisel goruslerini siirsel, abartili veya dramatik bir dille
anlatma egilimindedirler.

e beta tipleri genellikle toplumsal sorunlar ve dinyanin gidisati konusunda derin endise
duyarlar. ilgisizligin, toplumsal sorunlarin dnemli bir nedeni olduguna inanirlar ve buna
karsi micadele etmek icin calisirlar.

bastirdiklari fonksiyonlar/elementler:

beta grubundaki tiplerin istemedigi/bastirdigi elementler ise fi, te, si, ne elementleridir, bu
fonksiyonlarin sembolleri ise sysgb@lt fogifi or ty syipbelyD.gif or typsyrpdelrS@ifi or tysydMdelfogifd or type
seklindedir. beta quadra tiplerinin super-ego blogundaki elementleri bir araya getirdigimizde, bu
tiplerin hayatin hangi yonlerini saklamaya, gérmezden gelmeye, dikkat etmemeye ve disarida
tutmaya calistiklari hakkinda bir resim elde ederiz.

fi ile gruplanmis ne: B?yd’ﬁﬂ)lﬂjt_fogr'hﬁ or ty@ﬁﬁﬁbmk_/ri‘ogifd or type unknown

e beta tipleri, 6zellikle bastirilmis bir sekilde anlatildiginda, kisilerin kendi icsel duygularina
odaklaniimasini veya kisisel deneyimlerin tartisiimasini sevmezler.

e beta tipleri, baska bireylerin yetenek veya karakter acisindan kisisel gelisim potansiyeline
supheyle yaklasma egilimindedir ve baskalari tarafindan kendileri hakkinda boyle bir
tartismanin konusu olmaktan da hoslanmazlar.

te ile gruplanmis si: sysabedt pgif or typsyrbelrs@ifi or type unknown

e beta tipleri basarinin kaynagi olarak somut ve detayli isleri kicimseyerek, "vizyon" ve
liderlige odaklanmayi tercih ederler.
e beta tipleri rahat, kisisel aktivitelerden cok; rekabetci grup aktivitelerinden hoslanirlar.

grup davranislar:

katihmin (herhangi bir slire boyunca) bireylere odaklanmaktan ziyade kolektif/ortaklasa oldugu,
ancak daha iddiali belli kisilerin baskin olmasi muhtemel daha buyUk gruplara yonelik bir tercih
vardir. bu, beta gruplarinin herkesin katkida bulunabilecegi konulari tartistigi anlamina gelir. sik sik
anlami aciklanmayan grup ici sakalar yapmak, diger insanlari disladiklari icin kaba kabul edilir.
sakalar gurultalta ve geneldir, genellikle stereotiplerle/kliselerle ilgilidir. betalar, baskalarini da
yaptiklari grup aktivitelerine cekmeye calisirlar: 6rnegin, klasik grup aktiviteleri (icki icme, dans
etme falan gibi) yapiliyorsa, disaridakilerin de katilmalari igin iyi niyetli bir baski yapilir, ama eger
katilmamayi tercih ederlerse de onlari garipserler ve canlari sikilir. ayrica, kendilerini dislanmis
hissedebilecek insanlara da caktirmadan yardim etmeye/dikkat cekmeye calisirlar - genellikle bu,
bireylere yonelik genel sakalarla yapilir. daha yogun anlarda ise, glclu goruslerin dile getirildigi,
mevcut egilimleri ve politik etkileri iceren fikirler tartisilir. kisisel deneyimler, bireyin bunlara iliskin
kisisel gérustinden ziyade, dissal etkileri acisindan tartisiima egilimindedir.

betalar tarafindan buayuk sosyal etkinlikler (partiler falan) organize edildiginde, oyunlar ve gosteriler
gibi, konuklarin tek bir grup olarak dahil olmasini saglayacak aktiviteleri tesvik etme egilimi
gosterirler; konuklarin daha kuclk gruplar halinde daha samimi atmosferlerde sessizce yer aldigi
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daha sessiz etkinlik bicimlerinden hoslanmazlar; betalar bunu sikici olarak goérurler.

romantik iliski davranislari:

beta romantik iliskiler ya sakaci ve saldirgan bir tirden, ya da 6zel anlam tasiyan kisisel imgelere
dayali, daha 'iskenceli' tirden (19. ylzyil romantikligi tarzi) yogun duygu alisverislerinden
baslama egilimindedir. bu bahsettigim iki tlr, betayi glinlik anlamda 'romantik kur yapmaya' en
yatkin dortli yapmak icin bir araya gelir. onlarda bir iliski yogun duygu goésterileriyle birlikte
olmazsa 'eksik' olarak hissedilir. romantik iliskiler ayrica ortak hedefler/amaclar duygusuyla ve
diger kisinin bunlara ulasmada en iyi yardimci oldugu inanciyla bir arada tutulur. betalar, duygusal
ve duyusal etkilesim alisverisleri acisindan tim doértltlerin en yogun olanidir.

betalar, obur dortluleri soyle gorurler:

alfalar

betalar, alfa tiplerini eglenceli, yaratici ve hos arkadaslar, ancak ayni zamanda ¢ok sapsal, simdiki
zaman odakli, odaklanmaktan ve hirstan yoksun, ydnlendirilmeye ihtiyac duyan ve gercek
diinyadan ziyade fikir ve eglence dlinyalarini iyilestirmekle ilgilenen kisiler olarak gorurler. genelde
bu iki doértlinUn Uyelerinden olusan karma gruplar ¢ok iyi anlasirlar, hatta sirf kendi dortltleriyle
gecirebileceklerinden bile daha iyi vakit gecirirler. bu karma gruplarda fe fonksiyonu baskin gelir;
betalar ylksek sesle hikayeler anlatir, alfalar eglence icin sacma/komik 6nerilerde bulunur, ¢cok
fazla da aktif kahkaha olur. ama bireysel dlizeyde, degerleri bayagi fark ettigi icin farkhliklarinin
Ustesinden gelmek veya birbirlerini anlamak daha zorlayici olabilir.

gamalar

betalar, gamalari sosyal olarak sikici, saka kaldiramayan, kindar, sogukkanli ve zaman zaman da
duygusal olarak dismanca, yargilayici, siyasi durumlarda veya is durumlarinda ise buyUtk resmi
gérmemeye egilimli kisiler gibi gérmeye yatkinlardir; bu durum, betalarin hedeflerini tehlikeye
atabilecek siyasi saflik ve ahlaki katiligin bir kombinasyonudur. betalar ve gamalardan olusan
gruplar pek iyi anlasmaz. betalar genel, gamalar ise son derece kisisel keskin sakalar yaparlar.
gamalar herkesin kendi ihtiyaclariyla ilgilenmesini, herkesin strekli hareket etmesini ister ve kicuk
gruplar olusturur, betalar ise insanlarin bir arada kalmasini ister. gamalar, betalarin eglencelerini
kisitlamaya calistigini, betalar ise gamalarin grubu bozmaya calistigini distndrler. kisisel dizeyde
ise bu iki grup genellikle cok iyi anlasirlar. politika, din, doga vb. konulari tartisirlar. her ikisi de
genel trendleri/egilimleri gorir ve bundan sonra neler olacagina dair tahminlerini karsilastirirlar.
betalar olaylari motive eden genel duygulari, gamalar ise nesnel gercekleri gorurler, bu nedenle
ayni fikirde olmayabilirler ancak yine de konusmalarini ilgi ¢ekici bulurlar.

deltalar

betalar, delta tiplerini grupta belirlenen hedefleri destekleme konusunda isteksizlikleri,
azimsizlikleri ve etik acidan kendini begenmislikleri nedeniyle gicik kisiler olarak gorme



egilimindedirler. delta tipleri, vizyon ve yogun caba gerektiren grup cabalarini desteklemek yerine
kisisel projeler Uzerinde calismayi tercih ederler. betalar ve deltalardan olusan karma gruplar
normalde iyi gecinirler; deltalar kisisel goruslerini sdylerler, ancak fazla kisisellesecek kadar rahat
hissetmezler. betalar da baskalarini eglendirmek icin genel sakalar yaparlar, ancak deltalari
rahatsiz edebilecek ylUksek sesli sakalar yapacak kadar eglenceli hissetmezler. ancak bir dértla
baskin gelecek olursa, isler cok hizli bir sekilde kétlye gider. betalar deltalara yogun, guraltali ve
kisiliksiz, deltalar ise betalara fazla sessiz ve kisisel gelir. betalar gorus ve dustncelerini acikca
ifade ederken, deltalar herkesin olasi saldirgan goruaslerini kendilerine saklamasini ister.



mbti ile sosyonigin
karistirildigr mevzular



mbti ile sosyonigin karistirildigi mevzular

tiplerin sonundaki j/p’lerin
degismesi

“j/p cevirme” sorunu, sosyonigi mbti sayesinde kesfedip de ilgilenmeye baslayan kisilerin
cogunlukla karsilastigi bir ikilemdir. bu olay normalde bir sistemdeki tipin 6blr sistemde hangi tipe
karsilik geldigini cozmek icin ortaya atilmistir ve hala suren tartismanin da kaynagidir. “mbti’da bir
tipin sonu j ile bitiyorsa sosyonik’te p ile biter, mbti'da p ile bitiyorsa dbdrinde j ile biter” tarzinda
bir olaydir, genelde de ice donik tiplerde mantikli oldugu savunulur. bu fikirde asil problem yaratan
sey, mbti ve sosyonik fonksiyonlarinin tanim olarak birbirlerine karsilik gelip gelmedigine bile daha
tam karar verilememis olmasidir. eger karsilik gelmiyorlarsa zaten j/p harflerini degistirmenin
herhangi bir mantigi yok denilebilir. eger karsilik geliyorlarsa da, ondan dnce deginilecek bircok
sorunumuz var demektir.

j/p cevirmesinin kokenleri ve etkileri

bazilart mbti'daki yargilayici (judging) ice dénuk tiplerin, sosyonik’teki irrasyonel (perceiving) ice
donuk tiplere ve algilayici (perceiving) ice dénidklerin ise rasyonel (judging) ice ddnuklere karsilik
geldigini, disa dontk tiplerin de direkt ayni oldugunu savunurlar.

bu goértsin arkasindaki mantik, iki teorinin fonksiyon modellerinin birbirine denk geldigi kisimlara
dayanmaktadir. mbti teorisine gore, yargilayici bir ice déntgun birincil fonksiyonu ice dénuk bir
algilama fonksiyonu olmaktadir (si veya ni), tam tersi algilayici ice dénuklerin birincil fonksiyonlari
da yargilayici fonksiyonlar olmaktadir (fi veya ti). cinkl mbti’i yaratirken myers ve briggs, ice
donuklerin dinyayla etkilesimde bulunduklari fonksiyonun daha cok ikinci, yani disa dontk
fonksiyonlari olduguna karar vermistir. bu ydzden bir tipin yargilayici (j) mi yoksa algilayici (p) mi
oldugunun birinci fonksiyon yerine ikinci fonksiyonla bulundugunu 6ne surmuslerdir, sosyonigin
aksine. kisaca, mbti'a goére birinci fonksiyonunuz yargilayici bir fonksiyon ise siradaki fonksiyonunuz
algilayici olur, tam tersi de ayni sekilde gecerlidir. mbti disa donUklerinde de direkt birincil
fonksiyon algilayicihigr veya yargilayiciligi belirlemektedir. bu baglamda, bir mbti infp’sinin
fonksiyon siralamasina baktigimizda, bir sosyonik infj’sinin (yani eii’sinin) fonksiyonlarina sahip
oldugunu goéruruz:

infp = (1) ice donuk hissetme, (2) disa donitik sezgi

j/p'nin resmi teorik mbti tanimi boylece yapi olarak dinamik/statik adindaki reinin dikotomisiyle ayni
diyebiliriz, 6nceden dedigimiz gibi fonksiyonlarin denk geldigini varsayarsak tabii. 6rnegin statik
(ice donuk/rasyonel) olarak siniflandirilan bir tip olan [ii’nin yani ti-ne’nin bir intp’ye karsilik geldigi
distnalirken, disa donuk ve irrasyonel bir tip olan ve entp’ye karsilik geldigi distntlen bir ile ise
statik olarak siniflandiriimistir. sosyonik’te bir lii (Isi, eii, ve esi ile birlikte) rasyonel oldugu igin



genellikle j tipi olarak bilinir (genelde j kiicik harfle yazilir), yine de mesela “statik” terimi bunda da
gecerlidir. tam tersi, yani mbti j’sinin sosyonik’te “dinamik” terimi oldugu da ayni sekilde ima
edilmektedir.

j/p cevirmesine karsit argumanlar

kimileri de, myers-briggs tipolojisi fonksiyonlarin ice donuk ve disa donlik hallerini direkt olarak
olcmeye calismadigi ve fonksiyonlari sosyonik’le ayni sekilde tanimlamadigi, bu yizden
fonksiyonlarin myers-briggs hallerinin sosyonik model a’daki halleriyle direkt olarak
karsilastirilamayacadini disundukleri icin j/p’leri cevirme olayinin gecerliligini reddeder. bu iddiayi
destekleyen argimanlardan biri de tip tanimlamalarndir. bu iddiay! savunanlar, fonksiyon dizilimini
g6z ardi edip sadece tip tanimlarina odaklaninca mbti’daki algilayici ice donuklerin tanimlarinin
sosyonik’teki irrasyonel ice dontklerin tanimlarina en iyi sekilde uydugunu soéylerler. gercekten de
tanimlara dayanarak, mesela bir mbti infp’sinin sosyonik’te de en ¢ok biriei’ye yani infp'ye
benzedigi gorulebilir.

bir bagska argiman da mbti'in sosyonige gore ¢cok daha farkli, cok daha yetersiz ve daha az sofistike
bir teori olmasi ve bu yldzden sosyonik tiplerini mbti tipleriyle eslemenin daha en basindan hatali bir
davranis olmasidir. socionics ayrica tipler arasi iliskiler baz alinarak gelistirilmistir ve dikotomileri de
bunu yansitacak sekilde secilmistir (mbti'da kullanilan dikotomilerin aksine). bu bakis acisinin
savunuculari genellikle tipler arasinda bir miktar da olsa eslesme oldugunu kabul etmesine ederler
(yani bir mbti estj’sinin sosyonik’te de bir nf tipine kiyasla bir st olma olasiligi tabii daha yUksektir),
ancak genellikle belirli bir mbti tipine sahip bir kisi icin herhangi bir tipin veya cogu tipin olasi
sosyonik tipleri oldugunu ve bunun tersinin de gecerli oldugunu varsayarlar. ilk gérisin mbti ile
tanistiktan sonra sosyonigi arastiranlar icin daha yararli oldugu séylenebilir, clinki fonksiyon
siralamasina bakildiginda yasanan karisikliga ragmen ¢cogu mbti sitesinde tanimlanan tipler, j/p
cevirmesi olmaksizin direkt kendi sosyonik tiplerine daha ¢cok benzeme egilimindedir. buna ek
olarak, tanimlardaki farkhliklara ragmen, genel olarak mbti’daki “yargilama” daha cok sosyonik’teki
“rasyonaliteye” ve mbti'daki “algilama” ise daha cok sosyonik’teki “irrasyonaliteye”
benzemektedir, bu nedenle rasyonel disa donuk bir sosyonik tipin yargilayici bir sosyonik tipe daha
yakin oldugunu, ancak ice donukler icin bunun tam tersi oldugunu soylemek mantikli degildir.

obur faktorler ve ampirik veriler

i/p degisiminin kokenlerine ragmen, bu konuyla ilgili tartismalara siklikla bir dizi baska ilgili faktor
de dahil edilmektedir. j/p degisimine karsi olan kisiler icin, “mizac” (temperament) kavrami ve
bunun myers-briggs tipolojisindeki iliskili gruplamalarla benzerligi, j/p degisimini kullanmayan
eslestirmeler icin bir neden olarak siklikla tartisiimaktadir. 6te yandan sosyonik’teki doértli (quadra)
kavrami da siklikla olasi bir karistirici unsur olarak giindeme getirilmektedir. 6zellikle, disa donuk
duyuma (se) deger veren tipler bazen eylem odakli olarak tanimlanir ve bu da rasyonellik ile
karistirilabilir. veya disa donuk sezgiye (ne) deger veren tipler bazen spekilatif ve yeni firsatlara
acik olarak tanimlanir ki bu da mantiksizlikla karistirilabilir. sonuc olarak, bazi kisiler j/p
cevirmesinin yalnizca sezgisel tipler icin yapildigi ancak duyum tipleri icin yapilmadigi degistirilmis
bir versiyonunu énermistir. bu mantigin temelinde, j/p ikilemini sosyonik’teki “judiciousness” ve
“decisiveness” dikotomisine benzer olarak gérmek muimkidndur. ancak bu da, j/p’nin disa dénuk
sezgi tiplerinde nasil yorumlanacagi konusunda bir sorun ortaya cikarmaktadir.



dmitri lytov, mbti sonuglar yerine keirsey tip tanimlamalarini kullanmasina ragmen tipolojiler
arasindaki olasi eslestirmelerle ilgili bir deney rapor etmektedir. bu deneyde 108 sosyonist’ten tim
keirsey tip tanimlarini okumalari ve hangi socionics tipinin tanimlandigini derecelendirmeleri
istenmistir. en sonunda yazarin vardigi karar, sonuclarin iki sistem arasindaki baglanti eksikliginin
cok fazla oldugudur. ancak yine de sonuc tablosu in- keirsey tipleri icin j/p gecisini hafifce
destekleyici olarak gorulebilir ve is- keirsey tipleri icin ise hi¢c destekleyici dedildir. bununla birlikte,
bu verilerden asiri kesin sonuclar cikarilmamahdir, cinklU degerlendiriciler keirsey intj tanimlarini
derecelendirirken ice dénlk sosyonik tiplerinden ziyade disa dénuk olanlari secmistir; deneyde cok
daha fazla sosyolog intj tanimini lii veya ili yerine sle veya lie olarak bile yazmistir. bu sonuclar
keirsey ve sosyonik arasindaki eslesme acisindan ancak tuhaf olarak adlandirilabilir. ayrica makale,
calismanin tipolojiler arasindaki kesin eslesmeyi temsil etmedigini kabul etmekte ve keirsey
tiplemelerinin mbti tiplemelerine gore socionics’ten daha uzak oldugu gorisunu belirtmektedir.

onun yerine asagida, mbti/sosyonik tiplerinin ne kadar benzedigi ve isimlere bakarak normalde ne
kadar benzemesi gerektigine dair glvenilir bir tablo bulabilirsiniz:

ENFI| ENFF| ENT]| ENTP| ESF]| ESFF| ESTI| ESTR|INFI| IMFP|INTI| INTP | ISF]| ISFP| ISTI| ISTP
ENFj (Mentor) 201 61 1] 0 1] 28 3 12 1] o 0 2 0 3 0 0
ENFp {Psychologist) 32| 3| 2 2| 4] a4z o 13| 2| 1] o i aof 2] 1 0
ENT]j (Entrepreneur) 14 3| 24 18 g 2 [i 5 0 4 32| 18 0 0 5 ]
ENTp (Searchar) 8 o 3 77 1 1 1 4 5 10 15 14 2 1 1 2
ESF] (Bonvivant) 11 g 1 1 35 38 ] 24 0] 3 1 0 0 3 0 0
ESFp (Politician) 11 2 2 Z B i8 10 b 1] 0 5] 0 0 3 0 1
EST] {Administrator) 7 i) 12 2 i9 1| 43 4 W] 8] 7 3 5 4( 25 10
ESTp (Legionnaire) 4 2 37 1 5 2 12 11 0 0f 52 3 ] a 2 5
INFj (Humanist) 2 4 0 0 1 0 1 0| 57| 42 0 1{ 30 1 1 0
INFp (Lyricist) B 7 © [ 1 1 ] 1| 52| 48 0| 2| 4 2| o] 0
INT] (Analyst) 2 2 19 16 1 0 0 0 6 12 9f 50| 14 of 11 4
INTp (Critic) 9 i) 10 i0 L] 0 2 of 11 7 6l 22 9 gl 15 3
ISFj (Conservator) G 2 0 0o 30 0 33 0 ] 2 0 1| 38 7l 13 0
I5Fp (Mediator) 4 0 1 0 19 3 0 0 3 2 0 3 5| 76 0 4
I5Tj {Inspector) 0 0 24 4 il 0 29 0 0 1 8 7 Fi 3| 53 28
ISTp (Craftsman) 0] 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 af 22| 2% a 79
Blue background expectad correlations between types
Bold letters the most remarkable real correlations
Red bold letters the most remarkale deviations from the expectad comrelations
Blue bold letters  conicidence between the hypothesis and the result
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